T.C.
SOSYAL GUVENLIK KURUMU BASKANLIGI
...... Sosyal Giivenlik il Miidiirliigii

....... Saglik Sosyal Giivenlik Merkezi’ne

Konu: A10035 Kodlu INSULIN RESERVOIR; A10034 Kodlu MICRO INFUZYON POMPA
SETi; DO1020 Kodlu MIKRO INFUZYON POMPASI cihazlarinin kullanim bedelinin
Kurumunuzca tiim tedavi sureci boyunca karsilanmasi talebi hk.

......... TC Kimlik Nolu muvekkil ........, ....... Rapor baslangi¢ tarihli ...... G.S.S. Rapor
Takip No ve ...... Rapor bitis tarihli ........ HASTANESIi'nce diizenlenen tibbi malzeme
raporuna istinaden;

“A10035 Kodlu INSULIN RESERVOIR; A10034 Kodlu MICRO INFUZYON POMPA SETI;
DO1020 Kodlu MiKRO INFUZYON POMPASI'ni:

Tip1DM nedeniyle 14 yildan beri takipli hasta olmasi, nefropati, retinopati, néropatisi mevcut
olmasi sebepleriyle Tip1DM, hali hazirda hastaya verilen tedaviyle iyilesmemektedir.

Ancak eger hastalarda glukoz 70-180 mg/dL tutulursa, diyabetli bireylerin de saglikh émur
surdirebilmektedir. isbu sebeple, mivekkilin saglikli émiir siirdiirebilmesini saglamak icin
insulin fizyolojik sekilde yerine konmasi gerekmektedir.

Son yillarda geligtirilen, sensdrle birlesik olarak calisan otomatik insulin pompasi, glukoz
seyrine gore insllin iletimini ayarlayarak glukozu hedefte tutmaktadir.

Mdavekkil, tanisini aldigi dbnemde pompa-sensor tedavisi tibbi olarak mevcut degildi. Mevcut
durumda ise pompa-sensor kullanimi ile mivekkilin diyabet kontrolinde iyilesme mevcuttur.
Muvekkilin oynak (brittle) diyabeti nedeniyle surekli glukoz izleme (CGMS — continuous
glucose monitoring system) kullanmasi gerekmektedir. CGM sistemi ayda dort (4) adet
sensor kullanimini gerektirmektedir ve CGM sisteminin muvekkil tarafindan kullaniimasi
hayati énem tasimaktadir. Mivekkilin kendisi ve yakinlari cihazlar icin egitim almis ve
cihazlari kullanabilme yetenegine sahiptir.” (Ek-1: Rapor)

Bu kapsamda;
Muvekkilin Tip 1 Diyabet Tedavisinde Gerekli Olan Tibbi Cihazlar ve Kullanim Amaglari

1. Hastaligin Tanimi ve Genel Durum: Muvekkil ....., Tip 1 Diyabet (T1DM) tanisi ile
uzun vyillardir tedavi goérmektedir. Bu hastalikta pankreas, insulin hormonu
Uretemediqi icin kan sekerini diizenleyen bir tedavi uygulanmasi sarttir. Tip 1 Diyabet
hastalari, kan glukoz seviyelerinin 70-180 mg/dL arasinda tutulmasi gereken
suregendirilebilir bir metabolik dengenin korunmasina bagli olarak yasam kalitesini
surdurebilir.



2. T1DM hastalari, kan sekerini kontrol altinda tutabilmek ve komplikasyonlari énlemek
icin yasam boyu insulin replasmani (disaridan insulin verilmesi) ve glukoz takibi
yapmak zorundadir.

3. Raporda Yer Alan Tibbi Cihazlar ve Gereklilikleri

Rapor 1siginda muvekkilin kullanmasi gereken cihazlar sunlardir:
a. A10035 — insiilin Rezervuari

e Tanim: Bu cihaz, mikro infizoér pompa setleri ile kullanilan bir depolama Unitesidir.
insiilin rezervuari, ginliik insilin ihtiyacini hassas bir sekilde doze ederek kana
verilmesini saglar.

e Neden Gerekli?: T1IDM hastalarinin kan seker seviyelerini kontrol altinda tutabilmek
icin insulin uygulamalarinin dakik, kontrolli ve kesintisiz bir sekilde saglanmasi
zorunludur. Geleneksel enjeksiyon yontemlerine gére, bu cihaz hastanin insilin
seviyesini slrekli dengeleyerek ¢ok etkili bir tedavi imkani sunar.

b. A10034 — Mikro infiizér Pompa Seti

e Tanim: Mikro infliz6r pompa setleri, rezervuarin Urettigi instlinin deri altina aktarimini
saglar. Omnipod gibi cihazlarin temel bir bilesenidir.

e Neden Gerekli?: Glukoz seviyelerinin hizla dalgalanmasi, diyabetik ketoasidoz ve
hipoglisemi gibi hayati riskler tasir. Mikro infizér pompa seti, insulini giin boyunca
uygun dozlarda vererek bu riskleri minimize eder ve kan sekerinin stabilitesini saglar.

c. D10020 — Mikro inflizyon Pompasi (insiilin Pompasi)

e Tanim: insiilin pompasi, pankreasin fonksiyonunu taklit ederek insilin salinimini
hassas bir sekilde dizenleyen ileri bir cihazdir. Ginlik bazal (slrekli) ve bolus
(yemek sirasinda) insulin uygulamalari saglar.

e Neden Gerekli?: Tip 1 Diyabet tedavisinin ¢ekirdegdini olusturan insulin uygulamalarini
otomatik hale getirerek hastanin kan glukoz seviyesini optimize eder.

e CGM Sistemi ve Duzenli Glukoz Takibi Raporda, hastanin Continuous Glucose
Monitoring System (CGMS) kullanimin hayati gerekliligi belirtiimektedir. Bu sistem,
hastanin kan glukoz seviyelerini surekli olarak takip eder ve hastayi
hipoglisemi/hiperglisemi gibi kritik durumlara kargi uyarir.

CGM Sisteminin Faydalari:

1. Kesintisiz Veri Akisi: Olgiim sikligi nedeniyle manuel glukoz élgiimlerine gdre ¢ok
daha dogru bir metabolik kontrol saglar.

2. Hastanin Yasam Kalitesinin Artirimasi: Surekli kan sekeri takibi, hastanin
hipoglisemi/hiperglisemi korkusunu azaltir ve gindelik yasamina ¢ok daha kolay
odaklanmasina yardimci olur.

3. Engelli Raporunun Etkisi ve Onemi: Mivekkilin, .... oraninda siiregen kronik hastalik
grubuna dahil oldugunu belirten engelli raporu, cihaz ihtiyacinin hayati oldugunu
hukuki olarak goéstermektedir. Rapor, Tip 1 Diyabet komplikasyonlari (proteinri gibi)
nedeniyle hastaligin ilerledigini ve standart tedavi ydntemleri ile kontrol



edilemeyecegini vurgulamaktadir. Bu rapor, sayin Kurumunuzun tibbi cihaz 6demesi
yapmasini zorunlu kilan ¢ok énemli ve hayati bir etkendir.

Hukuki Gerekgeler:

1. 5510 Sayih Kanun’'un 63. Maddesi: Engelli bireylerin tedavisine yonelik gerekli tibbi
cihazlarin kargilanmasini ongorur: “...(Degisik fikra: 6/2/2014-6518/81 md.) Kurum,
finansmani saglanacak saglik hizmetlerinin teshis ve tedavi yontemleri ile (f)
bendinde belirtilen saglik hizmetlerinin turlerini, miktarlarini ve kullanim surelerini,
O6deme usul ve esaslarini Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi ile Saglik Bakanliginin
g6risini alarak belirlemeye yetkilidir. ...”

2. Erigilebilirlik ve Yasam Hakki: Engelli bireylerin tedavi sureglerinde kullanilan tibbi
cihazlarin karsilanmasi, Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve Avrupa insan Haklari
So6zlesmesi uyarinca temel insan haklarinin bir geregidir.

Mdavekkilin Kargilasacagi Riskler:

1. Tedaviye FErisimde Zorluk: Yuksek maliyetler nedeniyle tedaviye erisim
saglanamamasi, komplikasyonlarin ilerlemesine yol acabilir.

2. Hayati Riskler: Glukoz seviyesi kontrolsuzltgu, hipoglisemi ve diyabetik ketoasidoz
gibi kritik durumlara sebep olabilir.

Tibbi Malzemelerin Geri Odeme Kapsamina Alinma Stireci ve Hukuki Gerekgelendirme

Sosyal Glvenlik Kurumu’'nun (SGK) tibbi malzemeleri geri 6deme kapsamina alma sireci
hem mevzuata hem de tibbi gerekliliklere dayanir. Mivekkilin kullanimi zorunlu olan tibbi
cihazlarla ilgili geri ddeme talebinin hukuki gerekgeleri ve SGK'nin uygulama esaslari
asagida tarafimizca 6zetle siralanmistir:

1. Tibbi Malzemelerin Geri Odeme Kapsamina Alinma ilkeleri

SGK tarafindan yayinlanan "Tibbi Malzemelerin Geri Odeme Kapsamina Alinma Siireci"
dokimanina gore, bir tibbi cihazin geri 6deme kapsamina alinabilmesi igin asagdidaki kriterler
saglanmalidir:

e Tibbi Gerekgelendirme: Cihazin kullanimi, hastanin hayatini tehdit eden bir durumu
Onlemek veya yasam kalitesini strdurebilmek igin zorunlu olmalidir.
Klinik Kanitlar: Cihazin etkinligi, ulusal ve uluslararasi kilavuzlarla desteklenmelidir.
Saglik Bakanhigi Onayi: Cihaz, Turkiye’de kullanimi uygun bulunan ve kayith bir tibbi
artin olmahdir.

e Kamu Yararhligi: Tibbi malzemenin geri ddeme kapsamina alinmasi, hastalarin
tedaviye erisimini kolaylastiracak ve uzun vadeli saglik harcamalarini azaltacaktir.

2. Hukuki Dayanaklar
a. 5510 Sayil Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu

5510 sayilli Kanun’un 63. maddesi, hastaliklarin tani ve tedavisinde gerekli olan tibbi
cihazlarin bedelinin SGK tarafindan kargilanacagini 6ngordar.



ilgili Hikim: “Finansmani saglanan saglik hizmetleri ve siiresi MADDE 63- Genel saglik
sigortalisinin ve bakmakla yukumld oldugu kKisilerin saglkh kalmalarini; hastalanmalari
halinde sagliklarini kazanmalarini; is kazasi ile meslek hastaligi, hastalik ve analik sonucu
tibben gerekli gorilen saglik hizmetlerinin kargilanmasini, is géremezlik hallerinin ortadan
kaldiriilmasini veya azaltiimasini temin etmek amaciyla Kurumca finansmani saglanacak
saglik hizmetleri sunlardir: ... f) Yukaridaki bentler geregince saglanacak saglik hizmetleriyle
ilgili teshis ve tedavileri igin gerekli olabilecek kan ve kan Urlnleri, kemik iligi, asl, ilag, ortez,
protez, tibbi arag ve gereg, kisi kullanimina mahsus tibbi cihaz, tibbi sarf, iyilestirici nitelikteki
tibbi sarf malzemelerinin saglanmasi, takilmasi, garanti siiresi sonrasi bakimi, onarilmasi ve
yenilenmesi hizmetleri...” Bu kapsamda; hastaligin tani ve tedavisinde kullanilan ve geri
0deme kapsaminda oldugu belgelendirilen tibbi cihazlarin maliyeti, genel saglik sigortasi
fonundan karsilanir.

b. Engellilik Hakki ve Erisilebilirlik ilkesi

Engelli bireylerin yasam kalitesinin artirilmasi ve tedaviye erisimlerinin kolaylagtiriimasi
anayasal bir zorunluluktur. Anayasa’nin 10. maddesinde 6zel olarak vurgulanan "Engellilerin
korunmasi" ilkesi, tibbi cihaz 6demelerinin yapilmasinda hukuki bir dayanak olusturur.

“Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi

Madde 10/3- Cocuklar, yaslilar, 6zUrlller, harp ve vazife sehitlerinin dul ve yetimleri ile malul
ve gaziler i¢in alinacak tedbirler esitlik ilkesine aykir sayllmaz.”

Bu kapsamda; "Engellilerin tedavi ve rehabilitasyon haklari, sosyal devlet ilkesi cergevesinde
devlet tarafindan goézetilir ve desteklenir."

c. Hasta Haklari Yénetmeligi

Hasta Haklari Yénetmeligi'nin 6. maddesi, hastanin tedaviye erisim hakkinin higbir ekonomik
veya idari engelle kisitlanamayacagini belirti. Bu kapsamda, hayati 6neme sahip olan
cihazlarin maliyetlerinin hastaya yuklenmesi insan haklarina aykiridir.

“‘Hasta Haklari Yonetmeligi
Adalet ve Hakkaniyete Uygun Olarak Faydalanma

Madde 6- Hasta, adalet ve hakkaniyet ilkeleri cercevesinde saglikli yasamanin tesvik
edilmesine ydnelik faaliyetler ve koruyucu saglik hizmetleri de dahil olmak Uzere, saghk
hizmetlerinden ihtiyaglarina uygun olarak faydalanma hakkina sahiptir. Bu hak, saglk
hizmeti veren batin kurum ve kuruluglar ile saglik hizmetinde gérev alan personelin adalet
ve hakkaniyet ilkelerine uygun hizmet verme yukiamlalUklerini de icerir.”

3. Muvekkilin Durumuna Ozel Hukuki Gerekgeler
a. Hayati Riskler ve Komplikasyonlar

Tip 1 Diyabet, glukoz seviyelerinin kontrol edilememesi durumunda diyabetik ketoasidoz,
hipoglisemi ve organ hasari gibi hayati komplikasyonlara yol acabilir. SGK’nin tibbi cihaz
odemesini yapmamasi, muvekkilin yasam kalitesini dusurecegdi gibi hayatini ve dolayisi ile



Devlet tarafindan Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi ile glvence altina alinan yasam ve sagliga
erisim haklarini da acgikga ihlal edecektir.

b. Maliyetlerin Agirlig

Raporda belirtilen cihazlarin aylik toplam maliyeti ...... TL'den fazla olup, muvekkilin bu
maliyeti karsilamasi mumkin degildir. Bu kapsamda cihaz bedellerinin Kurumunuzca
karsilanmamasi halinde, muvekkilin Anayasa tarafindan glvence altina alinan yasam ve
sagliga erisim hakki acgikga ihlal edilmis olacaktir.

c. Engelli Raporu’nun Hukuki Gegerliligi

Mdavekkilin .... engelli oranina sahip oldugunu belirten raporu, ilgili tibbi cihazlarin kullanimini
hayati bir gereklilik olarak ortaya koymaktadir. Bu rapor, SGK'nin geri 6deme kapsamina
alinmasi gereken cihazlar listesindeki "tibbi zorunluluk" kriterini karsilamaktadir.

4. Sonug

Kurumunuzun, Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 5510 sayili Kanun ve ilgili mevzuatlar
uyarinca, muvekkil tarafindan kullanimi hayati 6neme sahip olan cihazlarin Ucretlerini
karsilamasi zorunludur.

Tdm beyanlarimiz 1s1ginda;

..... TC Kimlik Nolu muvekkil ...... ‘un, ..... Rapor baslangig tarihli ..... G.S.S. Rapor Takip No
ve ...... Rapor bitis tarihli ...... HASTANESI'nce diizenlenen tibbi malzeme raporunda yer
alan tibbi cihazlarin aylik kullanim bedelini dahi karsilayamayacak olmasi ve bu tibbi
cihazlarin kullaniminin  mavekkil bakimindan hayati énem arz etmesi, Anayasa’dan
kaynaklanan yasam ve sagliga erisim haklar ile Hasta Haklari Yénetmeligi'nin 6.
Maddesinde yer alan kamu personelinin, adalet ve hakkaniyet ilkelerine uygun hizmet verme
yukUmlullklerine istinaden ve 5510 Sayili Kanunun 63. Maddesinde acgikga belirtildigi Gzere
Kurumunuzun ilgili Bakanliktan goris alarak 6deme usul ve esaslarini belirlemeye yetkili
olmasi nedenleriyle; raporda yer alan tim cihazlarin kullanim bedelinin tamaminin, tim
tedavi suresi boyunca Kurumunuzca kargilanmasini saygilarimizla ve vekaleten talep ederiz.
vndod

....... VEKILI
AV. SAADET KARTI
Ek-1: Rapor
Ek-2: Engelli Raporu

Ek-3: Vekalethame



